Stfeda 14. 12. 2016
18:00 - 20:30

Meéstska knihovna v Praze
Korunni 68, Praha 10

Vstupné 100,- K¢

CYKLUS PREDNASEK ZA HRANICE PROCESOVE PRACE

Pocatky neosamanismu v Cechach
vecCerni predndska s Miroslavem Kasparem

Na prosincové predndsce v knihovné ndm Miroslav KaSpar predstavi postup vyroby Samanského bubnu a
vse, co se k podobné praci vaze. Bude mluvit o ritualu potni chyse, Indianské sauny, coz je prekrasny ritual slozeny
ze zkusenosti jak pGvodnich obyvatel Ameriky, tak priznivcl, ktefi jej prevzali a provadi u pfrileZitosti setkani po
celém svété.

Kromé Indidnské sauny se budeme vénovat ritualu prechodu pres ohen a také moZnostech i Uskalich
zménénych stavl védomi spojenych se $amanskymi ritudly. Cekd Vés také prakticka ukdzka zakladni $amanské
praxe - Samanské cestovani se zvukem bubnu pro silové zvite.

Prijdte, budeme se na Vas tésit!

Miroslav Kaspar

plsobil polovinu svého Zivota jako lesnik v Jiznich Cechach. Od 90. let
se vénuje poradani skupinovych workshopl se zamérenim na
Samanismus a Holotropni dychani. Svoje zkuSenosti prohloubil
vycvikem v Holotropnim dychani u p. prof. Grofa a moznost ucit se od
lidi, ktefi se pohybovali v podobnych rovindch v USA, napt. Michael
Harner a Angeles Arriene.

Pocet mist je omezeny, doporucujeme zdjemcUm rezervovat si misto na info@processwork.cz.
VSechny nevyuZité rezervace se 5 minut pred zac¢atkem prednasky rusi.
Dopravni spojeni - Metro A - Jifiho z Podébrad, nebo Tram 10, 16 - zastdvka Vinohradska vodarna.
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