IPOP - Institut procesové orientované prace Vas srdecné zve

Blizkost — Eros - Sexualita

Vikendovy semindr

Lektor: Ivan Verny, M. D.
14. - 15. ledna 2012 v Praze

Nedavno mé oslovil jeden klient, se kterym uzZ asi rok pracuji, Ze uz 3 roky nemél sex a Ze se dosud stydél v
terapii toto téma oslovit. Chtél jsem se omluvit, Ze jsem to neoslovil ja, ale napadlo mé, Ze jsme si
nékolikrat povidali o sexualité v ramci odchodu od jeho predeslé partnerky a kromé toho jsem nékolikrat
oslovil jeho potfebu nevelké otevienosti. Tentokrat fekl on, Ze nyni je pfipraven pro toto choulostivé téma.
V tomto rozhovoru vyslo najevo, Ze ztuhne strachem, kdyz se flirt se stane erotickym, resp. vztah se zacina
priblizovat do télesné blizkosti. Tento strach a nedostatek diferenciace mezi télesnou blizkosti, ohrozenim
erosem a strach ze sexuality u asi 30letého muzZe mne zarazil a velmi jsem zesmutnél - vZdyt mu chybi dost
velky obzor zazitk({.

V tomto semindfi bych rad s Vami patral, jak zachazet v osobnich a profesionalnich vztazich s blizkosti a
odstupem, jak podporujeme a jak zabranujeme vznikani intimity, jaké jsou nasSe postoje a presvédceni
kolem sexuality.

Seminar se hodi pro profesiondly v terapeutickych, pedagogickych a socialnich povolanich a samozifejmé i
pro lidi se zajmem pro téma.

Pro seminar budete potiebovat trochu odvahy, trochu zkuSenosti a vzpominek a hodné srdce, abyste byli
schopni a ochotni podporovat sebe a lidi, ktefi jsou stejné plasi a zranitelni jako Vy.

Byl bych vdéény, kdybych od Vas dostal otdzky k tématu, abych si mohl udélat predstavu, jaké aspekty
tohoto tématu jsou pro Vas zajimavé. MUZete mi je poslat na adresu lvan Verne, Schontalstr. 21, CH 8004
Curych nebo emailem na info@ivanverny.ch

O lektorovi:

Ivan Verny, M. D. — je 58-lety psychiatr, procesové orientovany a
systemicky psychoterapeut a supervizor s privatni praxi v Curychu.
Vyucuje procesové orientovanou psychologii od r. 1989
v Ceskoslovensku (CR a SR), Recku, Némecku, Italii a Izraeli. Ma
velky zdjem o integraci rGznych terapeutickych metod, mj.
systemickych konstelaci i pouZiti jinych zdroji pro kreativni
psychoterapii. Miluje svou Zenu, své dcery; rad jezdi na
islandskych ponicich a vénuje se hudbé, tanci a setkavani s
tvorivym duchem.

Datum: 14. -15. 1. 2012 (sobota 10:00-18:00, nedéle 9:00 -17:00)

Cena: a) 2400 K¢ pro studenty/ky a Zeny na matefské, pro ¢leny/ky IPOP a POPI Slovensko
b) 2 800 K¢ pro ostatni zdjemce a zajemkyné

Misto: Druna, Braun(v dim, Karlovo namésti 24, Praha 1

V pfipadé zajmu kontaktujte: Institut procesové orientované prace, email: kurzy@processwork.cz, tel.:

776 688 922

Pozn. Ucastniky pfijimdme podle data zdvazného prihldseni, v pfipadé zdjmu si proto prosim véas zajistéte své
misto. Dékujeme.
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